
 
www. khayavrijwilliger.nl 

 

 
Missionvale Care Center 

Vrijwilligerswerk in Zuid-Afrika! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Missionvale biedt de volgende mogelijkheden aan 
 
Basisschool: Ongeveer 140 kinderen met een 
leeftijd van 5 tot en met 12 jaar waar hulp gevraagd 
voor de kinderen wat betreft het leren lezen, het 
leren schrijven, sociale vaardigheden verbeteren 
en sporten. Ook is persoonlijke aandacht en 
ondersteuning van de kinderen een belangrijk 
aspect. 
 
Catering unit: Zorg ervoor dat de mensen uit 
Missionvale voedingswaren krijgen waarmee zij 
hun familie van eten kunnen voorzien. Deze 
service is beschikbaar voor iedereen in nood.  
De catering unit verzorgd ook voeding pakketten 
voor families die op de Care Centre adoptie lijst 
vermeld staan. 
 
Oog kliniek: Een vrijwillige opticien bezoekt één 
keer per week het Care Center en biedt optie 
controle aan. Ook verzorgt hij, wanneer nodig, 
mensen een bril. 
Het Center is altijd op zoek naar oude brillen die 
gerecycled kunnen worden voor het gebruik in 
Missionvale.  
 
Een mens de mogelijkheid geven om weer te 
kunnen zien is een ongelooflijk cadeau. 
 

Over dit project 
Het Missionvale Care Center opereert in de 
extreem arme krottenwijk (Township) van 
Missionvale in Port Elizabeth, Zuid-Afrika.  
 
Het Care Center is opgericht door zuster Ethel 
Normoyle, de stichting begon onder een boom 
gedoneerd door een inwoner van Missionvale. 
Het Care Center is uitgegroeid tot een center wat 
liefde en behoedzaamheid aanbiedt voor de 
kansarme mensen, met de nadruk op mensen die 
besmet zijn met het HIV virus. 
 
Mission Care Center is een internationaal erkende, 
non-profit organisatie dat zich bezig houdt met 
het aanbieden van goede zorg en het verbeteren 
van de levenssituatie van de mensen in 
Missionvale. Dit doet zij door middel van liefde te 
geven, overleggen met de inwoners, deelnames 
van praatgroepen en zelf ontplooiing. 
 
Missionvale care Center antwoordt op de vele 
behoeftes die de mensen van Missionvale hebben 
in de omstandigheden dat zij leven. 
Er zijn veel verschillende lopende projecten die de 
hulp erg goed kunnen gebruiken. Jouw hulp is erg 
geapprecieerd! 
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Opdrachten en activiteiten  
Vanwege de combinatie van al deze programma’s 
is het mogelijk om op verschillende manieren te 
helpen. 
 
Je kan bijvoorbeeld helpen met; het distribueren 
van eten, de kinderen in de school, 
sportactiviteiten plannen, verbouwen van 
groenten en fruit in de tuinen en nog veel meer. 
 

Hoe zit het met lokale begeleiding? 
Er wordt dagelijkse begeleiding geven door de 
coördinatoren van de verschillende units. 
 

Wat zijn de voorwaarden? 
Belangrijke voorwaarden zijn dat de vrijwilligers 
bewust zijn van: 
 
- Het respecteren van de missie en visie van het 
project. 
- Het hebben van een onafhankelijke houding. 
- Het hebben van eigen transport naar het project 
toe. 
- Het hebben van een open gedachte en de wil voor 
het maken van verschil. 
 

 

Handarbeid unit: De vrouwen van ‘the Crafters 
Unit’ werken, elke dag, erg hard aan een 
verscheidenheid van projecten zoals het maken 
van gordijnen, placemats, hand tassen, 
schorten, kussens en veel meer. 
Deze objecten worden na het maken verkocht 
bij het Missionvale Care Center en elke eerste 
zondag in de maand bij; ‘Art in the Park’. 
 
De vrouwen wordt de basis van naaiwerk 
geleerd. Ervaren naaisters komen in 
aanmerking tot een baan in Port Elizabeth. 
 
Kind ondersteuning en ontwikkeling: Kinderen 
kunnen aan activiteiten meedoen binnen 
Missionvale. Hierdoor kunnen de kinderen in 
een veilige omgeving met elkaar spelen. De 
kinderen krijgen een maaltijd, bestaat er de 
mogelijkheid om computerles te krijgen, naar 
verhalen te luisteren, te leren drummen of 
cultureel te dansen.  
 
Kleren warenhuis: Alle gedoneerde kleren 
worden hier gewassen en gesorteerd. Iedereen 
in nood kan hier een pakket kleren ophalen. 
 
Gemeenschappelijke tuinen: Inwoners van de 
omgeving kunnen haar eigen groenten en fruit 
verbouwen. Tevens bestaat er de mogelijkheid 
om een deel te doneren aan de soep keuken. 
 

Missionvale 
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Wat zijn de kosten? 
1 week:  R 2400 
2 weken:  R 3800 
3 weken: R 5200 
4 weken: R 6800 
 
Voor alle extra weken wordt een bedrag van R 
1400 gerekend. 
Doordat de koers van de erg fluctueert wordt 
gevraagd om donaties in de Zuid-Afrikaanse 
Rand te geven (ZAR). Voor conversie 
informatie kijk je op: www.xe.com. 
 
Je donaties helpen niet alleen de zorg van deze 
projecten maar zorgt ook voor restauraties en 
onderhoud van gebouwen in de omgeving, 
zorgt voor eten voor de kinderen en stimuleert 
het organiseren van activiteiten. 
 
 
 

Wanneer kan ik beginnen? 
Vrijwilligers kunnen op elk moment aan de slag 
gaan. 
 

Hoe zit het met de accommodatie? 
Je hebt huisvesting in één van de Khaya 
vrijwilligers huizen waar je de mogelijkheid krijgt 
om met andere vrijwilligers samen te wonen. Jij 
bent verantwoordelijk voor je eigen transport, 
kosten en baten. De kosten voor de 
accommodatie is inclusief de prijs.  
Transport is vaak iets wat je kan delen met 
andere vrijwilligers om de kosten te drukken. Een 
huurauto kost ongeveer 200 tot 250 euro per 
maand. 
Het voordeel van het hebben van een auto is 
natuurlijk dat je kan reizen wanneer jij dat wil. Er 
zijn veel activiteiten te doen in en rond Port 
Elizabeth.  
De vrijwilligershuizen worden gedeeld met lokale 
en internationale vrijwilligers en studenten. Deze 
huizen beschikken vaak over een zwembad, 
schoonmaak service te haar beschikking. Ook zijn 
de huizen dichtbij faciliteiten zoals het strand, 
bars, restaurants en winkels. 
Als deze accommodatie niet behoort tot wat jij 
wil bestaat er altijd de mogelijkheid om bij een 
gastgezin te verblijven. 

Missionvale 

http://www.xe.com/
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Wat krijg ik terug voor deze kosten? 
Inbegrepen in de kosten zijn: 
 
- Informatie en ondersteuning vóór aankomst. 
- Ophaalservice van het vliegveld en transport 
naar je accommodatie. 
- Informatie gids samen met een Simkaart bij 
aankomst. 
- Korte rondleiding door de stad met haar 
faciliteiten. 
- Accommodatie. 
- Eten en drinken ( alleen bij een gastgezin). 
- Ondersteuning tijdens je verblijf. 
- Georganiseerde activiteiten en weekend trips. 
 
De kosten zijn exclusief: 
 
- Dagelijks vervoer. 
- Eten en drinken (wanneer je in een 
vrijwilligershuis verblijft). 
- Reiskosten naar Port Elizabeth toe. 
- Kosten voor uitjes en activiteiten. 
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Belangrijk! 
Dit is een uitdagend en divers project waar je 
leert en dingen te zien krijgt die je nog nooit 
hebt gezien. Met jouw verkeuren en de nood 
tijdens jouw aanwezigheid aan dit project, 
maak je een plan om alles uit de kast te halen.  
Je doet vrijwilligerswerk in Afrika en dingen 
gaan niet altijd volgens plan zoals jij gewild had 
of wilt. Wij raden je aan om flexibel te zijn en 
de tijd van je leven te ervaren! 
 
Voor meer informatie contacteer 
info@khayavrijwilliger.nl 
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