nship Project

Vrijwilligerswerk in Zuid-Afrika!

wat howolt het project tn?

Dit project ligt in de wijk Walmer Ggebera in
Port Elizabeth (PE), ook wel Walmer Township
genoemd. Ggebera is een van de weinige
plekken in PE waar een wijk voor de zwarte
bevolking is  blijven  bestaan, tussen
voornamelijk  blanke wijken. Onder het
apartheids regime werden de meeste mensen
van kleur gedwongen te verhuizen naar wijken
buiten de stad. Met hulp van de blanken uit
Walmer, die liever hun tuinmannen en
schoonmaaksters vlakbij hadden wonen in
plaats van 30 km buiten de stad, is Ggebera
blijven bestaan. Ggebera is daarom een dorpje
binnen de stad gebleven en biedt huisvesting
aan ongeveer 65.000 mensen. Door de ligging
is het in vergelijking met andere Townships een
rustige en overzichtelijke wijk. Uiteraard met
vele uitdagingen zoals armoede, verwaarlozing
van kinderen, alcohol misbruik, werkeloosheid
e.d.. Jouw hulp is daarom dus hard nodig!

Sinds 2006 runt Prof Mtyaleka hier samen met
Khaya diverse projecten. Vele vrijwilligers en
studenten hebben hier met veel plezier aan
meegeholpen.

De diensten en programma’s van dit centrum
zijn gericht op de armere bevolking van deze
wijk en richten zich op de kinderen uit Ggebera
die hulp en steun nodig hebben.

welke programma’s zijn er?

Izizwe heeft een aantal programma’s waar je
zelf een combinatie van kunt maken om jouw
tijd hier zo uitdagend en divers mogelijk te
maken:

- Primary schools; in de ochtenden kun je op 1
van de 2 lagere scholen die hierbij zijn
aangesloten helpen met lesgeven,
computerlessen geven, sport en spel
organiseren voor pauzes of na school. De
kinderen zijn in de leeftijd van 6-12 jaar.

- Pre schools; dit kinderdagverblijf met 20-30
kinderen in de leeftijd van 4-6 jaar vindt het
geweldig om hulp te krijgen. Dit kan
bijvoorbeeld door individuele aandacht aan de
kinderen te geven, spelletjes te doen, te
wandelen, te zingen en te dansen.
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wie is de doelgroep?

De doelgroep zijn de kinderen van Ggebera,
waar de zwarte bevolking woont die behoren tot
de Xhosa (locale stam en taal). Taal is dus soms
een uitdaging. Vooral met de kleinere kinderen,
maar met Engels kun je jezelf hier prima redden
en uiteraard kun je een woordje Xhosa leren.
Veel kinderen hebben direct of indirect te
maken met de epidemie van HIV/AIDS. Ze zijn
bijvoorbeeld wees of wonen bij grootouders
omdat hun ouders zijn overleden aan AIDS.
Kinderen die op straat zwerven en niet naar
school gaan, vanwege gebrek aan geld of steun
van hun thuissituatie, zijn dus een veel gezien
probleem. Door de vrijwilligers worden de
kinderen gemotiveerd om weer naar school te
komen. Jullie zijn interessant en hebben
verhalen te vertellen die ze graag willen horen.
Om deze kinderen een beter bestaan en een
kans voor een betere toekomst te geven zijn
vrijwilligers dus echt hard nodig!

Township Project

Hoe zit het met de begeleiding?
Dagelijkse begeleiding wordt gegeven door
Prof, een enthousiaste jonge kerel die erg
betrokken is bij de vrijwilligers en zelf in
Ggebera woont met zijn vrouw en 3 kinderen.
Prof zal je verwelkomen op jouw eerste dag, je
rondleiden en kennis laten maken met alle
mensen die betrokken zijn bij deze projecten.
Hij zal jouw aanspreekpunt zijn en supervisie
geven over jouw werk en activiteiten.
Wekelijks zul je een afspraak hebben om met
andere vrijwilligers de week door te nemen,
van elkaar te leren en gelegenheid te hebben
om jullie ervaringen te delen.

wat zijn de behoeftes?

Naast de dagelijkse hulp die zij echt nodig
hebben is er ook behoefte aan financiéle steun.
Indien mogelijk zijn eventuele donaties van
vrijwilligers en hun netwerk zeer welkom. Het
is beter om donaties d.m.v. goederen ter
plekke aan te schaffen, in plaats van ze in
Nederland al te kopen. Behoeftes zijn 0.a.:

- Schoolmaterialen voor de kinderen.

- Sportmaterialen voor de kinderen.

- Voedsel pakketten voor behoeftige gezinnen
en kinderen.

- Kleding voor de kinderen.

- Schooluniformen voor de kinderen.
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Hoe zit het et de accommonatie?

Afhankelijk van jouw voorkeur zijn er twee
mogelijkheden voor jouw accommodatie:

Ik wil wonen bij een gastgezin:

Als unieke mogelijkheid worden er
accommodaties in een gastgezin aangeboden.
Je zult hierbij deel uitmaken van een lokaal
gezin en in de Township wonen. Dit gezin is
geselecteerd op veiligheid en gezelligheid. Het
zijn eerlijke lieve mensen die persoonlijk door
Prof zijn uitgekozen. Jij steunt hierdoor een
lokaal gezin met extra inkomen en hebt de
geweldige ervaring om deel uit te maken van
deze gemeenschap, samen boodschappen te
doen, naar de kerk te gaan, kinderen van
school te halen en te koken met elkaar. Je hebt
een eigen kamer, je woont in een stenen huis
en er is water en elektriciteit. Er is misschien
niet altijd warm water en geen luxe, maar wel
een verzorgde situatie waarin je vooral veilig
bent.

De accommodatie is inclusief eten en drinken,
echter exclusief luxe artikelen zoals frisdrank,
snoep, alcohol, etc.. Je bent deel van het gezin,
je zult dus ook taken hebben en zelf je
boterhammen smeren. Verwacht niet dat alles
voor je opgedekt wordt!
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Ik wil wonen met andere vrijwilligers en/of
studenten:

De andere optie is dat je gaat wonen in een van
de studenten/vrijwilligers huizen waar je samen
met jonge mensen deze ervaringen deelt. Je
zult hierbij zelf verantwoordelijk zijn voor
vervoer naar je project. Vaak kun je de kosten
delen met andere vrijwilligers om de kosten
laag te houden. Voor een huurauto betaal je
ongeveer 200 euro per maand. Bij deze keuze
ben je uiteraard ook zelf verantwoordelijk voor
de kosten van eten en drinken. Het fijne aan
een eigen accommodatie is dat je na het
werken even afstand kunt nemen en met
andere mensen deze ervaringen kunt delen.

Afhankelijk van de beschikbaarheid zul je een
eigen kamer hebben of een kamer delen. De
vrijwilligershuizen hebben de luxe van ruimte,
een schoonmaakster, sommigen hebben een
zwembad en bereikbaarheid naar uitgaans
gelegenheid en andere faciliteiten. Een manier
om na een zware dag even afstand te kunnen
nemen van de soms heftige dingen die je hebt
meegemaakt.
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wat zij n ole kosten ?

1 week R 2400
2 weken R 3800
3 weken R 5200
4 weken R 6800

Alle weken opvolgend van de eerste 4 weken
bedragen R 1400 per week.

De bovenstaande prijzen staan vermeld in de
munteenheid Zuid-Afrikaanse Rand (ZAR). Dit
omdat we graag willen dat er eerlijke prijzen
worden geboden en vanwege wisselkoersen
de bedragen kunnen fluctueren.

Voor de huidige koers van de ZAR en om de
ZAR om te rekenen naar de Euro, kun je kijken
op de website www.xe.com.

De kosten worden besteed aan de volgende

aspecten:

- Informatie en hulp voor vertrek.

- Persoonlijk ophalen bij aankomst.

- Informatiegids en gratis SIM kaart bij
aankomst.

- Korte tour en rondleiding door de stad.

- Accommodatie (gastgezin of zelfstandig).

- Eten en drinken (alleen bij gastgezin).

- Steun en begeleiding tijdens jouw verbilijf.

- Aanspreekpunt voor ouders of familie.

- Aanbod van uitstapjes en activiteiten.
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De kosten zijn exclusief:

- Vervoer naar het project (alleen bij
zelfstandig wonen).

- Eten en drinken (alleen bij zelfstandig
wonen).

- Vliegtickets.

- Verzekeringen.

- Kosten voor uitstapjes of activiteiten.

wat zijn de voorwaarden?

Belangrijk is dat vrijwilligers zich bewust zijn

van een aantal zaken:

- Enthousiast en zelfstandig genoeg zijn om
hier aan de slag te gaan, uiteraard met
begeleiding.

- Respectvol zijn t.0.v. hoe het er hier lokaal
aan toe gaat. Je zult dingen meemaken die jij
anders zou doen, maar vergeet niet dat je te
gast bent en niet alles kunt veranderen in
een korte periode.

- Flexibel zijn in de taken en werkzaamheden
en samen met Prof een eigen programma
samenstellen met wat jij wilt doen.

- Zelf verantwoordelijk zijn voor het vervoer
naar Ggebera (mits je in een gastgezin gaat
wonen).

- Een aanpakker zijn.
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BeLawgr'ijal

Dit is een zeer divers en uitdagend project
waarbij je veel contact zult hebben met de
lokale bevolking en veel meekrijgt van de
cultuur en omstandigheden waar 70 % van de
Zuid-Afrikanen in leven. Bereid je erop voor dat
je ellende en armoede zult zien en dat kleine
kinderen ernstig ziek zijn en zelfs kunnen
komen te overlijden tijdens jouw verblijf.
Zelfstandige en volwassen vrijwilligers zijn dus
zeer gewenst.

Je zult met de kinderen spelen en zingen, ze
laten lachen en hen een betere toekomst
kunnen geven door hen te helpen met
“schoolwork” en ze te leren over wat er nog
meer achter de horizon ligt!

Eris altijd goede begeleiding aanwezig die je
op alle momenten zal bijstaan.

Voor meer informatie neem contact op met;
Info@khayavrijwilliger.nl of kijk op
www.khayavolunteer.com voor meer info!

Township Project

welke periode?
Vrijwilligers kunnen op elk moment beginnen of
eindigen bij dit project, dus je bent altijd welkom!
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